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Wias ein Gesicht verraten kann

MIE 7 e & e .
NENSPIELE Bej Vorstellungsgespriachen zeigt sich jeder gerne von seiner

hinter mgliche Fassaden blicken. Sie ist Gesichtsleserin und sagt: ,Mich zu tuschen, ist schwer. £

Melanie Engel sagt: ,,In einem Gesicht kann ich Dinge @iber Menschen lesen, die nicht im Lebenslauf stehen.“®

VON UNSEREM REDAK iep OLIVER SCHMIDT

die Face Reading Academy von Eric

Coburg Wir sind nicht in Casablanca,
dern in Coburg. Statt ,,Schau mir in
Augen, Kleines!“ lautet die Devise

,,Schauen Sie doch mal in mein Gesicht,

Standop. Einen weiteren Titel hat ihr

son- jingst die Siiddeutsche Zeitung verlie-
die hen: Melanie Engel wurde als
. fithrenden Expertinnen fiir Gesichtsle-

eine der

sung im deutscl;sprachigen Raum* be-

Frau Engel!“ Denn: Melanie Epgel ist zeichnet.
Gesichtsleserin. Mag schon sein, dass ey pinter die mégliche Fassade

heutzutage jedes Handy ein Gesicht er-

kennen kann — aber in einem Gesicht le-
sen und auf diese Weise die wahren Ta-
lente, aber auch Schwachen eines Men-

schen ans Licht bringen, das konnen nur
sehr wenige. : A
,,Jch habe mich schon immer dafiir in-
teressiert, was wirklich in Menschen
steckt®, sagt Melanie Engel. ,,Jch mochte
sehen, wer jemand wirklich ist. “ Speziell
im Berufsleben habe sie oft mitbekom-
men, dass jemand an der falschen Stelle
eingesetzt wird. Das kann daran liegen,
weil jemand eine bestimmte Rolle aufge-
zwungen bekommt, die gar nicht zu ihm
passt, oder aber, dass beim Vorstellungs-
gesprach falsche Stirken benannt wur-
den. ,,Es gibt gute Schauspieler, weifl
Melanie Engel, ,,aber mich zu tiuschen
ist schwer. “ So sagt sie selbstbewusst: ,,In
einem Gesicht kann ich Dinge iiber Men-
schen lesen, die nicht im Lebenslauf ste-
hen. ¢

Ausbildung bei Eric Standop
Melanie Engel, die in Grof3heirath

~ wohnt, hat sich vor ein paar Jahren einen

sehr renommierten Lehrmeister gesucht:
den Gesichtsleser Eric Standop, der be-
reits 2009 eine entsprechende Akademie
in Hongkong gegriindet hat. Weil ,,Ge-
sichtsleserin® keine geschiitzte Bezeich-
nung ist, sei es ihr wichtig gewesen, Zu-

~ mindest eine Art Qualititssiegel vorwei-
“sen zu konnen. Dieser _
' Jom-Gesichtsleserin, ausgebildet durch

lautet nun: ,,Dip-

Was die Namen ihrer Kunden betrifft,
bittet sie um Diskretion. Nur so viel ver-
rit sie: Sie schult Fiihrungskrafte und
hier speziell Personalchefs sowie Mit-
arbeitende im Vertrieb. Auferdem bu-
chen Unternehmen sie gerne fiir Vorstel-
lungsgesprache — damit Melanie Engel
einen Blick ins Gesicht und somit hinter
die mogliche Fassade werfen kann. -

Beispiel: Ein Mann bewirbt sich um

einen Fiithrungsposten. Im Vorstellungs-
gesprich verkauft er sich sehr gut. Doch
plotzlich ist in seinem Gesicht zu lesen,
dass der Mann sehr ungeduldig ist. An
dieser Stelle wiirde sich Melanie Engel
ins Gesprich einschalten und fragen:
. Wie gehen Sie damit um, wenn Ihre
Mitarbeiter fiir eine bestimmte Aufgabe
sehr viel Zeit ben6tigen?*

Ein Gesicht liefert viele Informations-
quellen, sagt Melanie Engel. ,,Fiir mich
ist es deshalb fast wie ein offenes Buch. “
Sie achtet auf Gestik und Mimik, sie
schaut aber auch auf bestimmte Propor-
tionen im Gesicht. Ein Laie mag meinen,
dass er doch die Proportionen in seinem
Gesicht nicht beeinflussen kann. Melanie
Engel sieht das — im wahrsten Sinne des
Wortes — anders. ,,In einem Gesicht gibt
es 4'3 Hauptmuskeln®, erklirt sie, ,,das
Gesicht ist eine richtige Muckibude!*
Und je nachdem, wie oft und wie intensiv
welche Muskeln benutzt werden, habe

dgs sehr vyoh] Auswirkungen auf die Op-
tik. Zumindest mittel- und langfristig,
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Fin gutes Beispiel ist die sogenannte auf Dauer kaumverbergen—denieweili- “ E"VI:;:;

Griibelfalte: Wer viel nachdenket und gen Muskeln sei Dank.

Foto: Oliver Schmidt / Grafik: Franziska Schafer

griibelt, kann kaum verhindern, dasssich  Ihre umfangreichen Kenntnisse bietet | Grug
diese kleine Falte zwischen seinen Augen Melanie Engel nicht nur in der Arbeits- | tags?
bildet. g welt an. So mochte Melanie Engel a‘:iCh | SI;?‘_::
Privatpersonen helfen. Wer etwa 1n der | ’
Was Lippen verrate dehfqe):Cnsxs steckt oder anderweitig | chen
Ein anderes Beispiel sind die Lippen. Je nach Orientierung sucht, kann sich be- | insb
nachdem, wie stark sie sichtbar sind oder ziehungsweise sein Gesicht von Melanie | derp
auch nicht, lisst das laut Melanie Engel - Engel lesen lassen. Auf ihrer Internetsei- | Ziek
Riickschliisse auf die Kommunikations- te melanieengel.com erklart sie ihr Vorge- | ders
freude eines Menschen zu. Wichtig: Die hen wie folgt: ,,.Dein Gesicht offenbart | den
Lippen konnen ein Kriterium sein, aber verborgene Botschaften uber deine Per- / schl
spitestens in Kombination mit Gestik sonlichkeit, deinen Charakter, deine Ta-
und Mimik sind sie es dann auf jeden lente & Potenziale sowie deine Gesund- it

Fall heit. Und genau darin liegt der Schlussel,
Grundsitzlich sagt Melanie Engel: der dir den Weg zu deinem Lebensziel

»Augen }md Iv_iund spiegeln sehr schnell und zudeinem Erfolg zeigt. Dein Gesicht

wider, I‘;lgfa einem Menschen geht.“Ein erzahlt deine Geschichte!

guter tor seien speziell auch die

¥ fundwinksL Wem hiufig dié Geaichtss gLeuiaden L & Zicm

ziige nach unten entgleiten, konne dies Nach einem solchen »personlichen Rea-

ding® erstellt Melanie Engel ,,individuel-

le Leitfaden® fur die Zukunft. Bei ,,Paar

Readings® ist dieser Leitfaden, der aus
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Krisen helfen soll, auch fiir Paare mog- | Cc
lich. Da dringt sich die Frage auf,ob Me- | m
Janie Engel die Kunst des Gesichtslesens | te
auch schon einmal fur ibr eigenes Privat- | al
leben genutzt hat, und zwar ganz konkret | C
beider Partnerwahl. VN

Thre Spontane Antwort ist ein ver- | d

sghmitzteslﬁcheln,wasderl.aiewohlals [t
ein ,,Ja“ interpretieren darf. Doch dann | 1
Klirt Melanie Engel auf, dass sie ihren | |
Lebensgefihrten schon von frither | |
kennt. Als sie sich wieder haufiger iiber |
den Weg liefen, habe sie ihn tatsichlich
‘mit der einen oder anderen Analyse sei-

nes Gemiitszustands iiberrascht. ,,Woher
weifit du das tber mich?“, habe er da-
raufhin gefragt. Die sinngemafle Ant-
wort lautete: Steht doch alles in deinem
Gesicht geschrieben.

A “Fato: Oliver Schmidt

,,Dein Gesicht erzdhlt
deine Geschichte!

MELANIE ENGEL
Gesichtsleserin




